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Licenciada en Publicidad y Relaciones Públicas por la Universidad Complutense de
Madrid,  lleva a sus espaldas trece años en el Departamento de Comunicación del
Ayuntamiento de Madrid, entre notas de prensa, ruedas, eventos, y políticas de
comunicación. Nunca abandonó la Universidad. Su trayectoria profesional –salpicada también
con colaboraciones para otros medios o investigaciones- le llevó al Centro Universitario
Villanueva, adscrito a la UCM, donde imparte  Técnicas de Expresión Oral.

  

Es coautora del libro "De Cicerón a Obama: el arte de comunicar con eficacia" . La asesoría de
marca política y la redacción de su tesis doctoral son los otros dos pilares de su carrera
profesional. 
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